Ir ]espajg:(i)lzgopédico

MOTRICIDAD OROFACIAL EN ESTETICA

Desde finales de los afios 90, la Motricidad Orofacial viene actuando directamente con la Estética junto a
Dermatdlogos y Cirujanos Plasticos. Actuacion que se inicié cuando profesionales y pacientes percibieron que a
través de la adecuacion de la musculatura facial y funciones estomatoglosognaticas, proporcionaban a pacientes
patologicos, una armonia estética satisfactoria.
El trabajo de la Motricidad Orofacial en Estética es un trabajo totalmente natural, que se diferencia dentro de

la Motricidad Orofacial, por actuar con clientes libres de una patologia de base instalada. Consiste en:

v’ Suavizar las arrugas a través del equilibrio del sistema estomatoglosognatico

v Proporcionar estética fisica y funcional

Es fundamental
conocer:

v" Musculatura facial

v Musculatura
masticatoria

v Musculatura de

Evaluacion

v Anamnesis completa:
estado actual de salud, habitos
inadecuados, queja del cliente,
suefo, exposicion solar, etc.

v Caracteristicas de la piel:
tipo de piel, presencia de acné o
cicatrices, etc.

v Mensuracion de
parametros faciales.

v Palpacion de musculatura:
facial y masticatoria.

v Funcion de musculatura
facial.

v Funciones
estomatoglosognaticas:
respiracion, succion,
masticacion, deglucién y habla.

Terapia

v Manipulacion
craneana

v'Postura y relajacion
cervical

v Relajacioén facial

v Calentamiento
muscular

v Maniobras estaticas y
dinamicas de
musculatura facial

v Suavizar arrugas

v Adecuar funciones
estomatoglosognaticas

Consideraciones

La Motricidad
Orofacial en Estética
adecua la postura
muscular y las funciones
estomatoglosognaticas
proporcionando asi
armonia entre el
estético y el funcional,
a través del equilibrio de
las fuerzas musculares de
cara y cuello, con el
objetivo de minimizar o
eliminar las marcas de la
mimica facial y
proporcionar simetria.
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